
Comment télécharger les documents que je souhaite utiliser pour suivre la 

formation ? 

Marche à suivre : 

1. Cliquez sur le lien du document que vous souhaitez télécharger. Celui-ci ouvrira
dans un nouvel onglet.

2. Accédez à ce nouvel onglet en cliquant dessus.



3. Dans la barre des tâches, cliquez sur l'icône de la disquette en haut à 
droite ou appuyez sur Ctrl-S sur votre clavier.

4. Un menu ouvrira dans lequel vous pourrez renommer le document et choisir 
l'emplacement où vous souhaitez le télécharger. Lorsque ces choix seront faits, 
cliquez sur : Enregistrer.



5. Retournez à l'endroit où vous avez enregistré votre document, sélectionnez-le 
et double cliquez pour l'ouvrir ou faites un clic droit sur votre souris puis 
sélectionner : Ouvrir.

6. Le document s’ouvrira sur votre ordinateur par l’entremise de l’application 
Adobe Reader ou toute autre application de votre choix capable de lire des PDF.

7. Vous avez réussi!

Bonne continuation ! 


